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Data di nascita 15/03/170

Qualifica Fisioterapista

Incarico attuale Funzione Organizzativa Area Riabilitativa IOR -DRS 

Numero telefonico 

dell’ufficio

091/9297085- 7068

Fax dell’ufficio

e-mail istituzionale manuela.usala@ior.it

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 

Titolo di studio Diploma Triennale di Terapista della Riabilitazione 

Aa 1992/93 – voto 110/110 con lode, conseguito c/o Presidio 

Ospedale E. Albanese ex U.S.L. 61 di PA- Reg . Sicilia

Altri titoli di studio e 

professionali
Laurea in Fisioterapia – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Un.degli Studi di Palermo aa 2005

Master I liv. in Management e Funzioni di Coordinamento 

delle Professioni sanitarie- Unitelma Sapienza aa 2013

Master II liv. In Management delle Aziende Sanitarie –

Unipegaso aa 2018 

Master di II liv. La tutela del contratto di lavoro nella pubblica 

amministrazione – Unipegaso aa 2020

Master I liv Anticorruzione , Trasparenza e Privacy- in corso 

Unipegaso.

Brevetto BLSD – 2018

Kinesio Taping KT1- KT2- KT3 Express 2017 

Formatore IOR MMC 2016 / 17 

Diploma di Insegnante di Massaggio Infantile

AIMI – Bologna 

Esperienze 

professionali 

(incarichi ricoperti)

Fisioterapista allo IOR dipendente a tempo pieno e 

indeterminato cat D CCNL 2001 a seguito di concorso 

pubblico per titoli ed esami in forza dal 24 /06 /2015 . 

Ref. Organizzativa Area Riabilitativa al DRS dal 2015 al 

2022, con funzioni organizzative e di responsabilità 

dell’assistenza , gestionali e formative delle risorse presenti , 

di concerto con il Dir. Del SAITeR, il Dir. Dell’Area della 

Riabilitazione e il responsabile dell’U.O. della Riabilitazione 

SC- MFR, riscontrabile in tutta una serie di atti firmati e noti.



Referente Obiettivi di Budget - Area della Riabilitazione allo 

IOR - DRS (ad oggi )

Referente Formazione Area della Riabilitazione allo IOR-

DRS (ad oggi ) 

Membro in Giunta di Dipartimento allo IOR – DRS dal 2015 

al 2019  

Fisioterapista allo IOR – DRS  in regime di LP dal 2012 al 

2015 a seguito di selezione pubblica . 

Fisioterapista a tempo pieno e determinato dal 2007 al 2011

c/o Az.Ospedaliera Universitaria Policlinico P.Giaccone -

Palermo, a seguito di concorso pubblico per titoli ed esami 

cat D. CCNL 2001

Attività in LPin qualità di Fisioterapista dal 1994 al 2004 

Fisioterapista dipendente a tempo pieno e indeterminato 

CCNL sanità privata dal 2001 al 2007. 

Capacità linguistiche Inglese –

Lettura e ascolto : buono 

Interazione : elementare

Produzione orale : elementare

Scritto : elementare

Capacità nell’uso 

delle tecnologie

Ottima conoscenza degli apparecchi di elettroterapia , termoterapia , 

ultrasuonoterapia, onde d’urto e Tecar terapia. 

Buona conoscenza del sistema operativo Windows XP e degli 

applicativi di Office 

Attività didattica Docente alle lezioni integrative all’insegnamento 

Reumatologia del Corso di Laurea in Fisioterapia – Facoltà di 

Medicina e Chirurgia di Palermo  aa 2004

Docente alle lezioni integrative all’insegnamento di 

Reumatologia del Corso di Laurea in Fisioterapia – Facoltà di 

Medicina e Chirurgia di Palermo aa 2005

Docente Corso IOR Formazione e addestramento utilizzo 

ausili per la MMC 2016

Docente corso IOR su Formazione specifica MMC 2017

Attività congressuale come relatore dal 2004 al 2010

Attività scientifica  

1

TECAR terapia per la malattia di La Peyronie: una fase di uno 

studio prospettico. Grande Evidenza nei pazienti con disfunzione 

erettile. 

Pavone C, D Castrianni, Romeo S, Napoli E, M Usala, Gambino 

G, Scaturro D, Mauro GL.'   

Urologia. 2013; Feb 18; 0 (0): 0 doi: 10.5301/RU.2013.10756 [ 

Epub ahead of print ]  PMID: 23423676 [PubMed - come fornito 

dalla casa editrice]'



Citazioni correlati

Selezionare la voce 22176734       

2.

Circoncisione [in corporoplasty Nesbit: un tempo obbligatorio? La 

nostra esperienza su 158 pazienti].'

Pavone C, D Abbadessa, Usala M, Mangiapane G, M Noto, 

Scaduto G, Passalacqua D.' Urologia. 2012; 79 (1) :44-8. doi: 

10.5301/RU.2012.9019. Italiana.'

PMID: 22328416 [PubMed - in process]' Citazioni correlati'

Selezionare la voce22176734''

3.

La sicurezza e la tollerabilità del trattamento locale con iloprost, un 

analogo della prostaciclina, nei pazienti con malattia di La 

Peyronie: uno studio di fase I.'

Pavone C, Napoli G, G Caruana, Alonge V, Usala M, Abbadessa 

D.'

BJU Int. 2012 Lug, 110 (1) :117-21. doi: 10.1111/j.1464-

410X.2011.10733.x. Epub 2011 Dec16.'

PMID: 22176734 [PubMed - indexed for MEDLINE]' Citazioni 

correlati'

Selezionare la voce 21452156' 

4.

[Pene Flexiflate ® espianto Surgitek protesi e simultanea a tre 

componenti idraulici Titan ® Alpha 1 impianto di protesi, con la 

tecnica di incisione a doppia in un paziente con trapianto di rene e 

pancreas].'

Pavone C, D Abbadessa, Leto G, RM Giaimo, Ascoli R, M Usala, 

Caruana G.' Urologia. 2011 Gen-Mar, 78 (1) :22-6. Italiana.'

PMID: 21452156 [PubMed - indexed for MEDLINE]' Citazioni 

correlati'

Selezionare la voce 20931546' 

5.

[Sicurezza e tollerabilità del trattamento locale con Iloprost nei 

pazienti con malattia di La Peyronie. Uno studio di fase 1 pilota e 

la proposta di un] nuovo questionario sui sintomi.' Pavone C, C 

Melloni, Oxenius I, Napoli G, Usala M, Abbadessa D.'

Urologia. Lug 2010 a settembre; 77 (3) :172-9. Italiana.' PMID: 

20931546 [PubMed - indexed for MEDLINE]' Citazioni correlati'

6.

[Iloprost nella malattia di La Peyronie:uno studio pilota di fase I ]

Pavone C, Napoli G, Caruana G, Alonge V, Usala M, Abbadessa 

D, Gambino G

Urologo Informer n 32/2012

7.

[Five-year prospective study on cardiovascular events, in patients 



with erectile dysfunction and hypotestosterone.]
Iacona R, Bonomo V, Di Piazza M, Sansone A, Usala M, Novo S, 

Pavone c

Archivio Italiano di Urologia e Andrologia 2017; 89.4

Original Paper DOI : 10.4081/aiua 2017.4.313

8.

Cytokines gene expression in the tunica albuginea in patiens with 

Peyronie’s disease. Pilot study with a control group

Pavone C, Caruana G, Serretta V, Abbadessa D, Usala M , Velotti 

G  Scaduto G, Alessandro R, Colomba P

Index Journal of Andrological Sciences Vol 18 N. 2-4 April-

December 2011

9.

Espressione genica delle citochine nella tunica albuginea in 

soggetti affetti da malattia di La Peyronie. Studio pilota con gruppo 

di controllo. 

Pavone C, Caruana G, Abbadessa D, Usala M, Scaduto G, 

Colomba P, Alessandro R

Journal of Biological Research 2015; volume 88: 5161

eSSN 2284-0230

Interessi clinici e/o 

scientifici

Intensa e numerosa la partecipazione a corsi  e congressi per la 

formazione e l’aggiornamento  professionale dal 1994 ad 

oggi.

L’interesse clinico è volto alla chirurgia protesica mini 

invasiva visto l’incremento degli interventi in età giovanile ( 

PTA per via anteriore ) 

Gli studi concentrati su l’area del management aziendale 

sanitario e organizzativo gestionale.

NB Per dar conto delle pubblicazioni su riviste indicizzate verrà inserito il link a PubMed con query pre-impostata 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della normativa vigente in materia di 

protezione dei dati personali. 

Luogo e data _____________________ 

Firma del dichiarante 


