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Data: 23.07.2002
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e Lode)
SEDE: Universita degli Studi Ferrara




Competenze
tecnico -
professionali

Elevata professionalita ed esperienza nelle tecniche di
anestesia generale e locoregionale sia centrale che
periferica con ausilio ecografico o elettrostimolato
nell’adulto e pediatrica

ha personalmente eseguito sia nell’adulto che nel bambino :

- numerose tecniche infiltrative peridurali , foraminali
lombari , toraciche e cervicali per via ecoguidata

- numerose infiltrazioni delle articolazioni ecoguidate

(anca , ginocchio , spalla , sacroiliaca, faccette cervicali e
lombari e dei forami sacrali)

- numerose anestesie subaracnoidee
- numerose anestesie plessiche :

arto superiore : plesso cervicale superficiale, plesso
brachiale per via sovraclaveare, interscalenica, ascellare,
blocco delle branche periferiche del n ulnare, radiale e
mediano

arto inferiore : blocco del n. femorale, safeno, del canale
degli adduttori, blocco del plesso lombare, blocco del
nervo sciatico per via transglutea, sottoglutea e
infraglutea.

Blocco della componente tibiale o peroneale per via
poplitea)

- numerose anestesie fasciali di parete addominale e
toracica : ESP , TAP, PeNG block, fascia iliaca

Elevata professionalita ed esperienza nella gestione del
dolore acuto e cronico del paziente ortopedico.

Dal 2012 al 2015 si &€ personalmente occupata dei protocolli di
gestione del dolore perioperatorio nella sede Rizzoli-Sicilia
(Bagheria) e ha aperto il primo ambulatorio’spoke’ di terapia
antalgica presso il Dipartimento Rizzoli-Sicilia

Dal 2015 si € dedicata alla riorganizzazione dell’ambulatorio di
terapia antalgica dell’'Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna . Ha
curato la creazione della prima cartella di terapia antalgica e del
consenso informato sulle tecniche antalgiche personalizzato.

Promotrice delle tecniche di innovazione antalgiche ,ha
collaborato con i medici radiologi nelle tecniche di
neuromodulazione (soprattutto radiofrequenza pulsata) delle
faccette e dei gangli spinali .

Ha introdotto I'uso della cannabis terapeutica nel 2018 presso
I'istituto Ortopedico Rizzoli , approfondendo gli aspetti medico
legali connessi all’'uso della stessa.

Ha partecipato attivamente alle attivita di Clinical
Governance promuovendo I'adozione di modelli di cura
orientati alla qualita, appropriatezza ed efficacia delle
prestazioni, valorizzando il paziente partecipando alla creazione
di un percorso aziendale per la gestione multidisciplinare del
paziente amputato e ne ha favorito la divulgazione attraverso

attivita formativa .




Nel 2017 ha partecipato attivamente alla creazione del primo
PDTA per il paziente amputato di arto inferiore oncologico .
presso l'istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna (Responsabile :
Prof. M.Grazia Benedetti).

Sul tema ‘dolore da arto fantasma’ Ha organizzato nel marzo
2017 il primo congresso presso ['Istituto ortopedico rizzoli di
Bologna, che ha visto la partecipazione di diversi relatori
nazionali esperti in tema ‘dolore da arto fantasma’.

E’ stata coordinatrice dell’attivita antalgica dal 2018 al 2023
di un gruppo di anestesisti esperti in terapia del Dolore in merito
all’'accordo di convenzione tra Centro Protesi Inail Vigorso e
Istituto Ortopedico Rizzoli (Bologna)

Per migliorare I'assistenza perioperatoria e la gestione del dolore
del paziente chirurgico ortopedico , ha creato nel 2021 il primo
progetto di APS (acute pain service) presso l'istituto
ortopedico Rizzoli di Bologna , che tuttora € presente .

Elevata professionalita ed esperienza nella gestione
anestesiologica del paziente da sottoporre a chirurgia del
rachide su base degenerativa o oncologica.

Ha acquisito tale esperienza presso l'istituto Ortopedico Rizzoli
sia nella sede di Bologna che nella sede di Bagheria (PA), dove
si € personalmente occupata nella fase di start up dal 2012 al
2015 della formazione del personale sanitario, gestendo tutti gli
aspetti perioperatori al fine di ottimizzare I'assistenza sul
paziente affetto da patologia del rachide.

Elevata Competenza nella gestione del paziente pediatrico
sia affetto da patologia ortopedica sia da altra patologia.

Ha effettuato le prime tecniche anestesiologiche su paziente
pediatrico presso I'ospedale Bufalini (Cesena) dal 2008 al 2010
per poi approfondire e perfezionarsi sulle tecniche soprattutto
locoregionali di anestesia pediatrica presso listituto ortopedico
Rizzoli di Bologna in particolare dal 2018 al 2022 in cui si &
occupata di sedazioni ed anestesie in paziente pediatrici
sindromici da sottoporre ad indagini diagnostiche radiologiche .
Al fine di migliorare I'assistenza e 'empatia verso il piccolo
paziente ha studiato e approfondito le tecniche di ipnosi con un
percorso personale .

Da Marzo 2025 ha continuato nell’esperienza in anestesia
pediatrica anche in chirurgia generale , ORL e ortopedica
presso I'Ospedale Vito Fazzi di Lecce

Elevata competenza anestesiologica nella gestione
perioperatoria (pre-intra e post) del paziente da sottoporre a:

e chirurgia generale maggiore (addominale, vascolare) o
minore

e chirurgia ginecologica e ostetrica e nelle tecniche di
partoanalgesia

e chirurgia urologica maggiore e minore
e chirugia oculistica




e chirurgia ortopedica maggiore oncologica e non
oncologica (arto superiore, arto inferiore, vertebrale del
bambino e degenerativa e oncologica dell’adulto) e della
chirurgia ortopedica minore

e chirurgia otorinolaringoiatra sia dell’adulto che del
bambino

¢ chirurgia maxillo facciale

e neurochirurgia (patologia cranica e vertebrale)
e chirurgia toracica

e chirurgia pediatrica

e assistenza anestesiologica nelle tecniche interventistiche
(radiologiche, cardiologiche)

Comprovata esperienza nella gestione del paziente
politraumatizzato perfezionando la capacita di team leader
durante il periodo di attivita assistenziale presso UO Anestesia e
Terapia Intensiva dellOspedale M.Bufalini (Cesena) dal 2007 al
2010 riconosciuto come Trauma Center per la Romagna.

Tutt’ora collabora attivamente alla gestione del paziente
politraumatizzato presso I'ospedale vito fazzi di Lecce.

Elevata esperienza nella gestione dei protocolli fast Track
nella chirurgia ortopedica gia dal 2014 dove nella sede di
bagheria ha applicato e creato i primi protocolli
anestesiologici per la chirurgia fast track dell’anca , in
particolare dal 2018 al 2021 ha partecipato attivamente presso
l'istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna alla creazione del primo
protocollo ‘fast track’ dell’anca (Responsabile dello studio Dott.
Dante Dallari) con un progetto di studio

Ha acquisito esperienza anche nel protocolli fast track della
chirurgia generale presso I'ospedale Bufalini di Cesena e presso
I'Ospedale Vito Fazzi di Lecce .

Si é perfezionata nell’applicazione delle tecniche
anestesiologiche volte alla riduzione delle perdite ematiche e dei
protocolli per il Buon uso del sangue e derivati. (PBM)




Ha seguito attivamente I'attivita di procurement di organi e
tessuti nell’intero percorso : dalla diagnosi di morte cerebrale
all’espianto di organi e tessuti presso Ospedale M. Bufalini
(Cesena) (espianto di organi e tessuti) , Ospedale Sant’anna
(Ferrara) (espianto di organi e tessuti) Ospedale di Adria
(Rovigo) (espianto cornee), Ospedale SS. Annunziata Cento
(espianto cornee), Ospedale Vito Fazzi Lecce (espianto organi e
tessuti)

Ha competenze nella gestione dell’emergenza
intraospedaliera e dell’assistenza del paziente in terapia
intensiva critico , settico e del paziente complesso con
multiorgan failure (dal 2002 ad oggi)

Ha perfezionato la sua formazione con corsi avanzati di
supporto delle funzioni vitali (BLS, ACLS, PBLS,ALS)

Ha approfondito I'utilizzo delle tecniche di fibrobroncoscopia e di
ecocardiografia in terapia intensiva durante I'attivita svolta
presso Ospedale Bufalini (Cesena )

Ha sviluppato competenze nella gestione dell’emergenze
extraospedaliere durante il periodo formativo della Scuola di
Specializzazione con frequenza presso la centrale operativa 118
dell’Ospedale Sant’/Anna di Ferrara (2005) che ha affinato nella
gestione del paziente politraumatizzato

Ha conoscenza ed esperienza nella diagnosi e nelle
patologie trattate con ossigeno iperbarico (ulcere, patologie
infettive come osteomieliti etc) acquisiste durante I'attivita
assistenziale presso Ospedale Bufalini (Cesena), Istituto
Ortopedico Rizzoli (Bologna), Ospedale Vito Fazzi (Lecce).

Ha competenze per il posizionamento dei presidi vascolari
per gli accessi centrali per via ecoguidata e per gli accessi
periferici (midline, PICC)




ESPERIENZE
LAVORATIVE

Periodo (dal 2002 al
2006)

Principali mansioni

Periodo (dal Dicembre
2006 a Marzo 2007)

Principali mansioni

Periodo (dal 17 Aprile
2007 al 13 Gennaio
2008)

Principali mansioni

U.O. di Anestesia e Terapia Intensiva e del
Dolore ,diretto dal Prof. R. Alvisi (Ospedale Sant’/Anna
Ferrara)

Servizio Ospedaliero di Urgenza Emergenza(Ospedale
Sant’Anna Ferrara)

U.O. di Anestesia e Rianimazione ,diretta dalla
dottoressa Guberti(Ospedale Sant’/Anna Ferrara)

U.O. Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale Valleoppio
(Ferrara), diretto dal dott. E.Righini

Medico in formazione specialistica in Anestesia e
Rianimazione

Ospedale Santa Maria Regina degli Angeli - Adria
(Rovigo) (Dir. Dott. Maggiolo)

Ente Pubblico: azienda Ospedaliera

Dirigente Medico | Livello in Anestesia e Rianimazione
con incarico libero-professionale di 38 ore settimanali

Attivita assistenziale presso le sale operatorie della
chirurgia generale , ginecologia e ostetricia , urologia e
ortopedia

Attivita assistenziale di guardia in rianimazione ,
emergenza intraospedaliera e consulenza in pronto
SOCCOrso

Ospedale SS. Annunziata - Cento (Ferrara) (Dir.
Dott.ssa M. Malagodi)

Dirigente Medico | Livello in Anestesia e Rianimazione
con incarico a tempo determinato 38 ore settimanali
Attivita assistenziale presso le sale operatorie di
ortopedia , chirurgia generale, urologia, ostetricia e
ginecologia

Attivita di consulenza nei reparti e in cardiologia per
effettuare sedazioni per aritmie

Attivita assistenziale in terapia intensiva postoperatoria




Periodo (dal 14 Gennaio
2008 al 31 gennaio 2010)

Principali mansioni

Periodo (dal 1 Febbraio
2010 al 1 Agosto 2010)

Principali mansioni

Periodo (dal 2 Agosto
2010 al 02 Marzo 2025)

Principali mansioni e
responsabilita

Ospedale Maurizio Bufalini , Cesena (FC) (Direttore S.
Bonarelli)

Dirigente Medico | Livello in Anestesia e Rianimazione
con incarico a tempo indeterminato 38 ore settimanali
con rapporto esclusivo

Attivita assistenziale presso le sale operatorie di
ortopedia , chirurgia generale, urologia, ostetricia e
ginecologia , otorino, maxillofacciale, chirurgia toracica

Attivita di consulenza nei reparti e in cardiologia per
effettuare sedazioni per aritmie

Attivita di emergenza intraospedaliera

Attivita assistenziale in terapia intensiva postoperatoria
(shock emorragici, shock settici, insufficienza
respiratoria acuta ,MOF, politrauma)

Ospedale SS. Annunziata di Cento (Ferrara) (Dir.
Dott.ssa M. Malagodi)

Dirigente Medico | Livello in Anestesia e Rianimazione
con incarico a tempo indeterminato 38 ore settimanali
con rapporto esclusivo

Attivita assistenziale presso le sale operatorie di
ortopedia , chirurgia generale, urologia, ostetricia e
ginecologia

Attivita di consulenza nei reparti e in cardiologia per
effettuare sedazioni per aritmie

Attivita assistenziale in terapia intensiva postoperatoria
Referente GIVITI

Istituto Ortopedico Rizzoli — Bologna (Direttore Dott. S.
Bonarelli,(2010-19.1.2022) , Dal 20.1.22 a maggio
2022 Direttore FF Dott. J. Frugiuele, da 05.2022 al
01.09.2024 Direttrice Dssa Lesley De Pietri dal
02.09.2024 ad oggi FF Direttore dott. A. Ricci)

Dirigente Medico | Livello in Anestesia e Rianimazione
con incarico a tempo indeterminato 38 ore settimanali
con rapporto esclusivo

Attivita assistenziale in sala operatoria di chirurgia
protesica di anca ginocchio e spalla , di chirurgia
artroscopica di anca , ginocchio e spalla, di chirurgia




oncologica grandi e piccole articolazioni, toracica,
vertebrale oncologica e degenerativa , tecniche
N.O.R.A. e chirurgia pediatrica

Dall’Aprile 2012 a maggio 2015 ha partecipato alla
fase di start-up per la sede dell’Istituto Ortopedico
Rizzoli in Sicilia (Bagheria) per la realizzazione del
Dipartimento Rizzoli-Sicilia con incarico di alta
specializzazione ‘Terapia antalgica ambulatoriale e
attivita anestesiologica di sala operatoria’.

Ha organizzato l'attivita di sala operatoria di chirurgia
ortopedica protesica dell’anca , ginocchio e spalla , di
day surgery, di chirurgia artroscopica di anca , ginocchio
e spalla, di chirurgia vertebrale , di chirurgia pediatrica.
Membro del board chirurgico. Ha sviluppato
competenze nella gestione delle risorse e dei presidi
ottimizzando i costi.

Si & occupata delle tecniche di risparmio del consumo
del sangue ed emoderivati.

E’ stata Membro del Comitato per la prevenzione
delle infezioni ospedaliere.

E’ stata Referente qualita.

E’ stata Referente progetto ospedale senza dolore .
E’ stata responsabile dell’attivita ambulatoriale di
terapia antalgica , facendo riconoscere come ‘spoke’
'ambulatorio di terapia antalgica.

Si @ occupata dell’attivita di audit al fine di migliorare
I'assistenza e consentire la crescita di tutto il personale
sanitario.

Si é occupata della formazione di tutto il personale
infermieristico e medico in tema dolore.

E’ stata tutor per la formazione dei medici
specializzandi di anestesia e fisiatria dell’Universita di
Palermo.

Ha organizzato attivita scientifica congressuale per
la divulgazione delle tecniche locoregionali
ecoguidate , favorendo I'integrazione fra Istituto
Ortopedico Rizzoli e Universita degli studi di Palermo.

Da maggio 2015 é rientrata presso Istituto Ortopedico
Rizzoli di Bologna e si € occupata dell'attivita
assistenziale anestesiologica soprattutto per la
chirurgica oncologica ortopedica . Ha partecipato alla
creazione del primo PTDA per amputato oncologico di
arto inferiore con approccio multidisciplinare .

Si & occupata della creazione dei protocolli di gestione
del dolore perioperatorio, soprattutto nel paziente
sottoposto a chirurgia vertebrale degenerativa ed
oncologica.

Ha maturato esperienza e approfondito lo studio sulle
cure palliative conseguendo un master in terapia
antalgica e cure palliative con risorse personali al fine di




migliorare la gestione antalgica del paziente oncologico
complesso.

Dal 17.04.2018 con il conferimento dell’incarico
professionale Liv. A super ‘ambulatorio Terapia
Antalgica e NORA Radiologia’ si € occupata della
creazione della prima cartella antalgica ambulatoriale e
ha stilato ,in collaborazione con la direzione sanitaria nel
dicembre 2021 , il primo percorso aziendale per il
paziente ambulatoriale afferente alla terapia
antalgica .

Ha perfezionato il consenso informato del paziente
ambulatoriale afferente alla terapia antalgica
collaborando con il supporto medico legale
dell’istituto ortopedico Rizzoli.

Nel Novembre 2021 ha partecipato al gruppo di lavoro
per 'informatizzazione su nuovo sistema SIR2020
dell’attivita ambulatoriale di terapia antalgica (creazione
dell’agenda elettronica per prenotazione visite,
inserimento delle prestazioni procedurali infiltrative
locoregionali secondo il nomenclatore regionale )

Da Settembre 2022 a settembre 2023 ha partecipato al
processo di riorganizzazione dell’ambulatorio di terapia
antalgica con modifica della logistica , del programma
informatico , della cartella clinica , del sistema di
prenotazioni CUP.

Ha coordinato il progetto ‘Servizio di terapia
antalgica presso i reparti di degenza’ chiamato APS
(acute pain service) presentato a Dicembre 2021 nella
seduta congiunta dei comitati di dipartimento e reso
attivo dal 20.12.2021. Tale servizio presenta I'obiettivo
della gestione del dolore perioperatorio del paziente
chirurgico ortopedico afferente all’istituto ortopedico
Rizzoli di Bologna.

Ha collaborato per l'attivita formativa e la gestione degli
specializzandi di anestesia e fisiatri presso I'ambulatorio
di terapia antalgica.

Dal Gennaio 2021 a novembre Settembre 2023 ha
partecipato con I'attivita ambulatoriale antalgica alla
gestione dei casi complessi afferenti alla rete territoriale
di cure palliative (dssa Danila Valenti) promuovendo
l'integrazione con il territorio.

Dal 2019 a Settembre 2023 ha coordinato il gruppo di
medici algologi per I'attivita di consulenza antalgica
presso la struttura INAIL di Budrio per la gestione del
dolore da arto fantasma (tale attivita & stata sospesa nel
peirodo 2020-2021 causa emergenza covid)

Dal 2019 a Settembre 2023 ha favorito la collaborazione
fra il servizio di anestesia e terapia antalgica e
I'ambulatorio malattie rare dell’istituto ortopedico Rizzoli
al fine di garantire un trattamento immediato dei pazienti
affetti da dolore severo presi in carico dal’ambulatorio
malattie rare .




Periodo (dal 03 Marzo
2025 ad oggi)

Principali mansioni e
responsabilita

Da Settembre 2023 si &€ dedicata all'attivita
ambulatoriale di prericovero.

Dal 6 Novembre 2023 aspettativa per maternita a rischio
Dal 6 Giugno 2023 al 2 marzo 2025 maternita , ferie e
congedo parentale .

Ospedale Vito Fazzi , Lecce (Direttore Dott. Giuseppe
Pulito)

Dirigente Medico | Livello Anestesista con incarico a
tempo indeterminato 38 ore settimanali (in aspettativa
per superamento periodo prova) con rapporto di
esclusivita .

Membro della ‘task force Prevenzione , Gestione e
Sorveglianza delle infezioni ospedaliere su
indicazione Direzione Sanitaria

Presta Attivita assistenziale anestesiologica nel blocco
operatorio di chirurgia generale , urologia, ginecologia e
soprattutto ortopedia dell’adulto e pediatrica.

E’ stata incaricata di riorganizzare I'attivita assistenziale
perioperatoria del paziente ortopedico traumatizzato e
non .

Si occupa attivamente del progetto di ottimizzazione
della performace di sala operatoria , favorendo la
creazione di protocolli standardizzati per la gestione del
paziente ortopedico fragile e non , traumatizzato e non.
Attivita di consulenza presso i reparti .

Attivita assistenziale anestesiologica di NORA in
neuroradiologia e RMN




Competenze
organizzative-
gestionali

Ha sviluppato competenze nell’attivita organizzativa e nella
gestione delle risorse nell’esperienza in missione per la
fase di startup del Dipartimento Rizzoli — Sicilia a Bagheria
negli anni dal 2012 al 2015 (nominata viceresponsabile del
servizio di anestesia e terapia intensiva del Dipartimento
Rizzoli Sicilia dal direttore di UOC di ATIPD) e dal 2015 nella
gestione del team afferente all’ambulatorio di terapia
antalgica:

Ha contribuito con la propria leadership a favorire un clima
professionale di cooperazione del gruppo di lavoro con
I'obiettivo della crescita professionale e formativa di ciascun
collaboratore consentendone lo sviluppo delle singole abilita e
promuovendo nuove opportunita formative .

Ha intrapeso e favorito la rete fra il Dipartimento Rizzoli-Sicilia e
la regione siciliana e la Scuola di Specializzazione in Anestesia
e Rianimazione (Diretta dal Porf. A. Giarratano) .

Attraverso la buona capacita comunicativa e I'integrazione con il
territorio siciliano ha consentito il riconoscimento ufficiale
dell’ambulatorio di terapia antalgica come ambulatorio SPOKE
regionale riconosciuto da decreto regionale

Ha partecipato ad audit regionali di confronto fra i diversi centri
di terapia antalgica siciliani

Ha favorito I'integrazione fra ospedale- territorio favorendo la
collaborazione fra 'ambulatorio di terapia antalgica dell’istituto
ortopedico Rizzoli e la rete di cure palliative bolognese (diretta
da Dssa D. Valenti)

Nel proprio percorso ha imparato a gestire i conflitti all'interno
del proprio gruppo di lavoro , favorendo la crescita umana e
professionale del gruppo, approfondendo la propria formazione
nel campo manageriale

Ha condotto riunioni, effettuato audit clinici per favorire il
confronto ed il miglioramento del team

Ha assegnato compiti e trovato soluzioni nei problemi correlati
all'attivita assistenziale sia chirugica che intensivistica che
dellemergenza intraospedaliera soprattutto nell’esperienza
presso il Dipartimento Rizzoli-Sicilia.

Ha contribuito attivamente alla formazione di personale medico
anestesista nelle tecniche anestesiologiche locoregionali
periferiche con ausilio ecografico attraverso numerosi corsi di
formazione di base e avanzati diretti sia a personale medico
specialista , che di medicina Generale che diretti ad infermieri
Ha contribuito alla formazione del personale infermieristico nella
gestione dell’emergenza intraospedaliera.

Nel proprio team work mira alla creazione di un clima sereno di

confronto e di crescita professionale con I'obiettivo del
benessere lavorativo e della centralita del paziente




promuovendo la condivisione dei risultati positivi con il proprio
gruppo di lavoro .




Ha contribuito attivamente alla creazione del PTDA del
paziente oncologico sottoposto ad amputazione degli arti
inferiori (2017) (Responsabile Prof.ssa M.G. Benedetti),
strutturato con un team multidisciplinare nel trattamento precoce
dell'arto fantasma doloroso al fine di garantire rapida
protesizzazione.

E’ stata coordinatrice dell’attivita antalgica di un gruppo di
anestesisti esperti in terapia del Dolore in merito all’accordo di
convenzione tra Centro Protesi Inail Vigorso e Istituto
Ortopedico Rizzoli (Bologna)

E’ stata membro attivo del C.U.G. (Comitato Unico di
Garanzia) dell'lstituto Ortopedico Rizzoli (Bologna ) che € un
organo aziendale (appartenente ad una rete regionale) che
promuove comportamenti professionali nel rispetto delle
normative sulla sicurezza e la privacy e promuove | osservanza
del codice di comportamento dei dipendenti pubblici

Da Settembre 2022 a marzo 2025 é stato Membro del Tavolo
tecnico aziendale Equita e Medicina di Genere

E’ ben sensibile alle problematiche legali di responsabilita
professionale e deontologica , che ha approfondito nel suo
percorso formativo e lavorativo , essendo dal 2014 al 2016
Consulente tecnico d’'Ufficio per il tribunale di Palermo e dal
2016 al 2021 Consulente tecnico di Parte per I'lstituto
Ortopedico Rizzoli

Da Aprile 2025 Membro della ‘task force Prevezione , Gestione
e Sorveglianza delle infezioni Ospedaliere presso Ospedale
Vito Fazzi di Lecce .

Promuove I'uso delle tecniche locoregionali ecoguidate per
ottimizzare I'uso dei farmaci anestetici e migliorare la gestione
del paziente soprattutto fragile. Promuove la sicurezza dle
paziente in sala operatoria e degli operatori. Promuove la
prevenzione delle infezioni ospedaliere .

Socio SIAARTI

Capacita
linguistiche

Inglese: fluente




Capacita nell’uso
delle tecnologie

Conoscenze avanzate del pacchetto OFFICE

Attivita didattica

e Docente corso Anestesiologia nel 2021 — 2022 corso di
laurea podologia (Universita Bologna)

¢ Docente Dottorato di Ricerca “Terapie Farmacologiche
avanzate” Universita Ferrara — Dipartimento di
Morfologia,Chirurgia,Medicina Sperimentale (Prof. Dott.Luca
Maria Neri) dal 2020 al 2023

e Docente con attribuzione di 20 ore di lezione nel Corso di
Laurea di Anatomia I (Prof. L.M. Neri) di Medicina e
Chirugia dell’Universita di Ferrara come Cultore della
Materia (anno accademico 2015 e 2016)

e Docente Corso Universitario dell’Universita di Bologna :
Summer School del’Anca (Prof. C. Faldini) (2018)

o Attivita di tutoraggio per anestesia e terapia del dolore
per i medici in formazione specialistica di anestesia
dell’Universita di Bologna

e Attivita di tutoraggio per la terapia antalgica per i mediciin
formazione specialistica di Fisiatria dell’'Universita di Bologna

e Tutor studenti di Medicina e Chirurgia Universita di Ferrara
(Corso Sperimentale- Prof. R. Alvisi, 2002)

e Docente e Relatrice in corsi base e avanzati di anestesia
locoregionale plessica degli arti superiori e inferiori e di
incannulamento dei vasi centrali e periferici con ausilio
ecografico, rivolti a Medici Anestesisti

¢ Relatrice in numerosi congressi anche nazionali in tema
di gestione multidisciplinare del paziente ortopedico, in tema
di Dolore articolare e gestione anestesiologica del paziente
da sottoporre a chirurgia vertebrale oncologica, chirurgia
vertebrale degenerativa del paziente adulto e chirurgia
vertebrale correttiva del paziente pediatrico rivolti a Medici
di Medicina Generale, Fisiatri,Ortopedici e Anestesisti

¢ Relatrice in congressi nazionali di medicina legale
e Docente Corso per infermieri IPASVI 2018

e Docente Corsi intraziendali di Formazione in tema
Nutrizione e Dolore e Emergenza intraospedaliera rivolti agli
Infermieri di Terapia Intensiva 2008 (Ospedale Bufalini
Cesena)

e Docente corsi intraziendali dal 2012 al 2015 sulla gestione
del dolore postoperatorio e neuropatico diretti agli infermieri
(Ospedale Rizzoli e Dipartimento Rizzoli-Sicilia)

e Docente corsi sulla gestione dei cateterini perinervosi diretti
agli infermieri nel 2019-2021 (Ospedale Rizzoli Bologna)

e Responsabile scientifico di 2 giornate scientifiche aziendali
dal titolo ‘Pillole di dolore’ 2023

e Relatrice corso AVEC regione Emilia Romagna 2022




Relatrice nella gestione perioperatoria del paziente
ortopedico da sottoporre a chirurgia fast track
dell’anca:“L'approccio anteriore nell'anca: come preservare il
tessuto muscolare nella protesi primaria e nella revisione
“,Settembre 2019

Relatrice Spring School in Chirurgia vertebrale organizzata
da Universita Bologna (Prof. Cesare Faldini), 19-20-21 Aprile
2023

Relatrice progetto Pain-Less 2.0: la gestione del paziente
con dolore a 360°C, approccio sinergico territorio-ospedale-
territorio e la rete delle cure domiciliari , Aprile 2022 e Aprile
2023

Relatrice corso di aggiornamento ‘la riabilitazione nella
disabilita di origine oncologica, Riccione maggio 2023

Relatrice del corso teorico-pratico ‘La chirurgia protesica di
anca ‘ (Ortho Lab SIOT) , Giugno 2023

Moderatrice del corso Winter School in chirugia

vertebrale organizzata Universita di Bologna (Prof.

Cesare Faldini) 11.11.2024 a Bologna

Relatrice del 36° corso di aggiornamento in

medicina fisica e riabilitativa con la relazione dal

titolo: il controllo del dolore : approccio
multimodale25-26/05/2025

Attivita scientifica

PUBBLICAZIONI
Articoli scientifici

Do chronic pain syndromes in lower limb amputees have an
effect on the use of prostheses?

NeuroRehabilitation 2022

Chronic pain in lower limb amputees: Is there correlation with
use of perioperative epidural o perineural analgesia ?

NeuroRehabilitation 2022;49(1)):129-138

Comparison of a fast track protocol and standard care after
hip arthroplasty in the reduction of the length of stay and
early weight-bering resumption:study protocol for a
randomized controlleed trial.

Trials 2021 May 17;22(1):348

Studio Clinico randomizzato controllato:Valutazione
dell’efficacia del protocollo fast-track nell’artroprotesi di
ginocchio verso protocollo ‘standard care’ nella riduzione
della degenza ospedaliera e nella ripresa funzionale
(investigatore principale Dott. C. Stagni) (Approvato C.E.
2018)

Central sensitization in chronic low back pain: a narrative
review

Journal of Back and Musculoskeletal 29 (2016) 625-633
Abstract e Poster




o Effetto a lungo termine dell’analgesia postoperatoria in
pazienti sottoposti a protesi di ginocchio: confronto fra un
protocollo di anestesia subaracnoidea e analgesia
postoperatoria peridurale versus blocco del nervo sciatico
single shot associato a blocco del nervo femorale continuo .
Studio randomizzato a 2 anni di followup.

SIAARTI DOLORE, Palermo, 11-13/12/14

o Efficacia dell’applicazione del cateterino perinervoso
femorale con infusione continua di levobupivacaina 0,2% in
associazione a single-shot sul nervo sciatico per il controllo
del dolore postoperatorio nella protesi di ginocchio: studio
prospettico condotto su 500 pazienti .

XIII Convegno Nazionale Area culturale medicina del dolore
e cure palliative SIAARTI , Palermo, 11-13/12/14

¢ Nexfin system versus monitoraggio standard in chirurgia
protesica di ginocchio

Congresso SIAARTI , Venezia, 22-25 /10 /14

e Protocollo analgesico perioperatoria nella chirurgia protesica
di ginocchio
25° Congresso SMART, Milano, 28-30/05/14

¢ Nuovo protocollo di trattamento del dolore cronico nella
sindrome da fallimento chirurgico Spinale (FBSS)

SIARED, Catania, 12-14/05/2014

¢ Vincitrice miglior poster memorial 2014 “FILIPPO
BELLINGHIERI” sul tema “il dolore acuto e cronico”

e Vincitrice premio miglior lavoro SIAARTI Dolore 2014
“Effetto a lungo termine dell’analgesia postoperatoria in
pazienti sottoposti a protesi di ginocchio”

e Co-Vincitrice premio Biospina 2013

FORMAZIONE PROFESSIONALE

e Corso Intensivo sul Dolore Neuropatico (Londra, 2014
Trieste, 2015)

e Discente Corso Ipnosi Clinica (2016)
e Corso di alta formazione: Pain accademy (Napoli, 2018)

e Master Universitario di Alta Formazione e Qualificazione
in Cure Palliative dell’Alma Mater Studiorum — Universita di
Bologna aa 2018/2020

e Corso di alta formazione: Pain accademy (Napoli, 2021)

Interessi clinici e/lo
scientifici

Terapia Antalgica dolore benigno acuto e cronico e dolore
oncologico , Ecografia , Monitoraggio Emodinamico Invasivo,




Tecniche Anestesiologiche nella chirurgia vertebrale, toracica e
pediatrica, Formazione.

02/11/2025

Firmato
Dott.ssa Mariada Perrone

Si allega documento di riconoscimento in corso di validita




