
 
 

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, A N. 1 POSTO DI 
DIRIGENTE MEDICO DELLA DISCIPLINA DI  

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 
 

per le specifiche esigenze del Dipartimento Rizzoli Sicilia dell’Istituto Ortopedico Rizzoli 
 

TRACCE E CRITERI DI VALUTAZIONE PROVE 
 

 

PROVA SCRITTA N. 1: ENCONDROMA 
 
PROVA SCRITTA N. 2: PARAMETRI SPINO-PELVICI E LORO RUOLO NELLA 
PROTESICA D’ANCA 
 
PROVA SCRITTA N. 3: CAUSE EXTRA-ARTICOLARI DI DOLORE INGUINALE 
NELL’ATLETA 

 
CRITERI DI VALUTAZIONE PROVA SCRITTA 

 

Ciascun elaborato sarà esaminato dalla commissione al completo e valutato mediante attribuzione 

di un punteggio compreso tra 0 e 30 sulla base della: 

- attinenza al tema della prova sottoposta al candidato; 

- completezza nella trattazione dell’argomento; 

- chiarezza dell’esposizione; 

- capacità di sintesi. 

I punteggi saranno attribuiti con voti palesi e, nel caso di valutazioni differenti, il punteggio 

dell’elaborato sarà quello risultante dalla media dei voti espressi dai commissari. 

 

Ai sensi dell’art. 14, 1° comma, del D.P.R. 483/97, il superamento della prova scritta è 

subordinato al raggiungimento di una valutazione di sufficienza, pari ad almeno 21/30. 

 

 

PROVA PRATICA N. 1: RICOSTRUZIONE PUNTO D’ANGOLO POSTERO ESTERNO 
SECONDO ARCIERO (PAPE) 
 
PROVA PRATICA N. 2: ACCESSO POSTERIORE AL GINOCCHIO SECONDO 
TRICKEY 
 
PROVA PRATICA N. 3: ACCESSO POSTERIORE ALLA SPALLA 
 
 

CRITERI DI VALUTAZIONE PROVA PRATICA 

 
La commissione stabilisce di sottoporre ai candidati descrizione di tecniche chirurgiche con le 

stesse modalità della prova scritta e sarà volta all’accertamento delle competenze e delle conoscenze della 

disciplina a concorso.  

Le prove saranno valutate dalla commissione, la quale attribuirà a ciascun partecipante un voto 

compreso tra 0 e 30 sulla base della: 



➢ descrizione della tecnica chirurgica, 

➢ correttezza e completezza della risposta, 

➢ della chiarezza espositiva nonché della padronanza dell’argomento dimostrata dal 

concorrente nel corso dell’esame. 

I punteggi saranno attribuiti con voti palesi e, nel caso di valutazioni differenti, il punteggio 

dell’esame sarà quello risultante dalla media dei voti espressi dai commissari. 

Ai sensi dell’art. 14, 1° comma, del D.P.R. 483/97, il superamento della prova pratica è 

subordinato al raggiungimento di una valutazione di sufficienza, pari ad almeno 21/30. 

PROVA ORALE 
 

1. Come variano i rapporti spino-pelvici passando dalla posizione in piedi a quella seduta? 
2. Parametri spino pelvici e loro misurazione? 
3. Chi sono gli “stuck sitting patients” e che incidenza hanno nella popolazione? 
4. Chi sono gli “stuck standing patients” e che incidenza hanno nella popolazione? 
5. Come è classificato il dolore inguinale? 
6. Cosa si intende per Inguinal Disruption: Diagnosi e terapia 
7. Algodistrofia: Cause, diagnosi, trattamento 
8.  Cosa si intende per PLAC.  
9.  Quali strutture compongono il PAPE o PLC e i test diagnostici di lesione  
10.  Test diagnostici di lesione del PAPE 
11.  Meccanismo d’azione di lesione del PAPE e test diagnostici, incidenza lesione isolata 
12.  Stabilizzatori statici e dinamici che compongono il PAPE: 
13.  Classificazioni di lesione del PAPE:  
14.  Ricostruzione PAPE secondo Arciero.  
15.  Differenza tra la tecnica di Larson e quella di Arciero 
16.  Differenza tra tecnica di La Prade e Arciero 
17.  Lussazione sicura dell’anca secondo la tecnica di Ganz.  
18.  Accesso posteriore alla spalla 
19.  Cosa si intende per amartoma 
20.  DD Condroma vs CHS 
21.  Frattura di Monteggia:  
22.  Fratture piatto tibiale 
23.  Osteotomia nel ginocchio recurvato 
24. Tecnica di Masquelet 
25. SVNP 

 
 

CRITERI DI VALUTAZIONE PROVA ORALE 

 
Al termine di ogni prova la commissione attribuirà un punteggio compreso tra 0 e 20 sulla base 

della: 

➢ correttezza della risposta 

➢ completezza e chiarezza dell’esposizione 

➢ capacità di sintesi e padronanza dell’argomento 

dimostrate dal concorrente nel corso dell’esame. Nel caso di valutazioni differenti da parte dei 

commissari, il punteggio attribuito sarà dato dalla media aritmetica dei voti attribuiti dai singoli 

componenti. 

Ai sensi dell’art. 14, 2° comma, del D.P.R. 483/97, il superamento della prova è subordinato al 

raggiungimento di una valutazione di sufficienza, pari ad almeno 14/20. 


